
 

 

 

 

 

澳大利亚中医管理局注册标准 

注册标准 
 
持续专业发展  

生效日期：  2019 年 12 月 1 日 

本注册标准详细阐述了中医管理局对中医师持续专业发展(CPD)的基本要求。 

本标准是否适用于我？ 

本标准适用于全体注册中医师，但学生或非执业注册医师除外。 

我必须怎么做？ 

要符合本标准要求，您必须： 

1. 每个注册年度至少参加 20 小时 CPD，且此类 CPD 应当： 
 
a. 致力于改进患者治疗结果和体验 
b. 利用现有最佳证据，包括在可能的情况下得到研究支持的既定和公认的知识，为良好实践和决策提

供信息 
c. 直接有助于提高您的适任能力(表现和行为)，并能帮助您掌握选定执业范围和场合的最新动态 
d. 巩固您的现有知识 
e. CPD 时间中至少有五小时与其他医师展开互动，以及 
f. CPD 时间中至少有四小时涉及专业事项  

 
2. 妥善保管文件档案，其中要记载自己的学习目标、CPD 计划活动及思考这些 CPD 活动可以通过或已经

通过何种方式来改进自身执业活动。 

中医局《持续专业发展指南》对 CPD 要求作了详细规定。 

对多科注册医师的特定要求  

在多个专科注册的医师，开展的 CPD 活动必须包含与其注册各科相关的内容。  

中医局《持续专业发展指南》对 CPD 要求作了详细规定。  

比例要求  

若在注册期内中途注册，则在注册期余下时间里，每三个月必须参加五小时 CPD。 

哪些内容不计入 CPD？ 

中医局或裁判庭所要求的教育、培训、辅导或监督不计入 CDP，如根据某个条件或某项承诺所参加的教育。 
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本标准是否存在豁免情况？ 

特殊情况下，中医局可以全部或部分豁免或修改本标准要求。 

中医局《持续专业发展指南》对此作了详细指导说明。 

这对我来说意味着什么？ 

申请注册时 

您在澳大利亚首次申请注册成为中医师时，上一年度里无需达到本标准要求。 

注册续期时 

申请注册续期时，您必须声明自己是否已达到本标准要求。 

注册期内 

您可能要不定期接受审核，以评估您是否遵守本标准要求。中医局也会在收到有关您的投诉举报时予以检查。  

证据 

CPD 活动记录必须妥善保管五年时间。  

接受审核时，您还应提供 CPD 文件档案或中医局规定的其他资料。 

若我没有达到标准要求，会怎么样？     

各州各领地生效实施的《全国医疗人员监管法》(《全国法》)规定了未达到标准要求可能面临的后果，包括： 

• 若您没有达到经批准的职业注册标准要求，中医局可对您的注册附加一项或多项条件，或拒绝您的注册

申请或续期申请(全国法律第 82 条、第 83 条和第 112 条)； 
• 未能根据本标准规定开展 CPD 活动，不属违法行为，但中医局可针对此类行为采取医疗、操守或绩效

处分措施(全国法律第 128 条)；以及 
• 在针对您采取的纪律处分程序中，可使用注册标准、准则或指南来作为证据，证明哪些行为属于中医师

适当实践或行为操守(全国法律第 41 条)。 

欲知详情 

中医局《持续专业发展指南》详细介绍如何达到本标准要求。您应当理解这些指导意见，并应在执行时参照

本标准。 

权威性   

本标准于 2019 年 6 月 30 日经澳大利亚政府委员会卫生理事会批准通过。 

注册标准依据《全国法》第 38 条而制定，历经广泛的意见征询。 
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定义 

持续专业发展系指专业人员保持、提高、拓宽其知识、专长、能力，并在整个职业生涯期间发展所需的个人

和专业素质的方式。  

CPD 记录系指以下各项信息：您的 CPD 计划/目标、您已开展之 CPD 活动、您参加 CPD 活动的证据，以

及您对于其对自身执业活动影响的思考。记录可以是硬拷贝和/或电子文件，也可以兼具二者形式。 

互动系指涉及双向信息交流并与其他医师一起参加的学习活动，如面对面或互动式在线教育。 

文件档案系指与您的 CPD 计划、您已参加 CPD 活动及其对您自身执业产生影响相关的资料集合。文件档

案可以是硬拷贝和/或电子文件，也可以兼具二者形式。 

执业系指个人利用自己的技能知识，以医疗人员的身份在所处专业从事任何有薪或无薪的工作。本文所述执

业，不仅限于提供直接临床医护服务。这还包括在与患者之间的直接非临床关系中利用自身专业知识(从事

此类工作)，从事管理、行政、教育、研究、咨询、监管或政策制定工作，以及从事对本专业提供安全有效

服务产生影响的其他工作。 

专业事项包括但不限于道德、沟通、专业界限、广告、传染防控、新标准、隐私、监管事务、患者保密、处

理投诉等内容。  

思考系指思考自己该做些什么来改进自身的学习与执业。 

执业范围系指个人医疗人员接受教育并具备适任能力的专业职责与服务。 

审查 

本标准将根据需要不定期审核。通常每五年至少审核一次。 

上次审核日期：2019 年 6 月 30 日。 

本标准取代此前于 2012 年 7 月 1 日发布的注册标准。 
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